
Ecole Ellie Janaillaic St Emilion
 Semaine du 01/06 au 07/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées Concombre vinaigrette

 Menu à thème "îles
paradisiaques": Salade

tahitienne (surimi ou thon,
carottes rapées,

concombres, tomates, lait
de coco)

 Salade verte, fromage,
tomate et jambon  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Saucisse grillée  Croq fromage Colombo de poulet des
Antilles  Poisson meunière  

Purée  Petits pois  Riz  Ratatouille  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS Crème dessert  Fruit frais Blanc manger coco  Gâteau au chocolat  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf,porc, poulet et dinde en muscles
entiers et bruts sont 100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat Végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : ECELLI

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Ellie Janaillaic St Emilion
 Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de pomme de terre
niçoise  Pastèque Tomates mozzarella Cake tomate feta basilic  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Paupiette de dinde sauce
au poivre  Cheeseburger  Poulet sauce barbecue  Filet de poisson sauce

citron  

Carottes au cumin  Frites  Pâtes  Gratin de choux fleurs  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS Fraises au sucre Pot de glace  Crème dessert  Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf,porc, poulet et dinde en muscles
entiers et bruts sont 100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat Végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : ECELLI

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Ellie Janaillaic St Emilion
 Semaine du 15/06 au 21/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Crêpe au fromage  Concombres Duo tomate et pastèque Melon

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Nugget's de volaille  Chili sin carne Tajine boulette d'agneau  Parmentier poisson
courgettes  

Haricots beurre  Riz  semoule et légumes du
soleil  Pomme de

terre(parmentier)  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS Fromage blanc sucré  Fruit frais Banana bread  Fruit de saison

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf,porc, poulet et dinde en muscles
entiers et bruts sont 100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat Végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : ECELLI

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Ellie Janaillaic St Emilion
 Semaine du 22/06 au 28/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pastèque Feuilleté chèvre tomate  Concombres et fromage Charcuterie  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Falafels sauce tomate Chipolata  Filet de poisson meunière  Tandoori de volaille  

Tortis  Petits pois  Frites  Flan de courgettes  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS Crème dessert vanille  Fruit frais Fruit frais Pâtisserie  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf,porc, poulet et dinde en muscles
entiers et bruts sont 100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat Végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : ECELLI

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Ecole Ellie Janaillaic St Emilion
 Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Salade de pommes de
terre tomates oeufs

vinaigrette
 Melon Tzatziki Menu du chef  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Cordon bleu  Croque monsieur  Brandade de poisson    

Pates  Haricots verts et beurre  Salade verte    

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage    

DESSERTS Patisserie  Liégeois  Fruit de saison   

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf,porc, poulet et dinde en muscles
entiers et bruts sont 100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat Végétarien

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : ECELLI

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


