/ Ecole Ellie Janaillaic St Emilion

Convi\/@ Semaine du 31/03 au 06/04

Recette du mois

[
®. s
HORS D'GEUVRE Potage Carottes mayo 5 AB Radis beurre Friand au fromage
Paupiette de dinde sauce Farfalles aux courgettes Py . . .
PLATS CHAUDS 8BQ pesto basilic > A3 Boeuf bourgignon Filet de poisson
. . Trio de choux béchamel
ET GARNITURES Boulgour - Carottes panais braisées &Aﬁ .
gratiné
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERTS Fruit frais Mousse au chocolat Tuile aux amandes Fruit frais
Produit de saison Les viandes entiéres de porc, beeuf,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises (autre M ]: A M
viandes et abats : variables selon les
m Plat Végétarien AE' Produit Bio approvisionnements). ~ k—
@1 Produit SIQO . Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
(AOP, AOC, MSC, BBC, & . .
ASC, ..) www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECELLI

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



P
Convivio

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Ecole Ellie Janaillaic St Emilion

Semaine du 07/04 au 13/04

Toast de fromage

Betterave et féta

Taboulé AB

Salade mimosas

Volaille roti

Haricots verts

Boulette de boeuf sauce
tomate

Pates 4B

Filet de lieu sauce citron

poireaux a la creme

Mijoté de haricots rouges
a la Méxicaine

Riz

A

AB

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERTS Compote Fruit frais Cake au citron Fruit frais

Produit de saison Les viandes entiéres de porc, beeuf,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises (autre
viandes et abats : variables selon les

(L TCEMTAM

Recette du mois

m Plat Végétarien AB" Produit Bio approvisionnements). = k’

.' Produit SIQO Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
AOP, AOC, MSC, BBC, O . .
,(L\sc ) www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECELLI

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.





